
1.a Jornada sobre Prevenção de Comportamentos de 

Risco Colégio Peretz – Setembro/2011  



•Criar um ambiente no qual o aluno conheça  os níveis de sua 

individualidade e possa refletir sobre seu papel na sociedade. 

•Fortalecer a autoestima e desenvolver o respeito por si 

mesmo. 

•Estimular práticas de vida saudável (responsabilidade quanto 

a sua sexualidade e rejeição ao uso/abuso de drogas).  

 

Objetivos gerais: 



OE CPG 

Capacitação 

Programa de prevenção às drogas 



Capacitação: 

• Professores e funcionários. 

• Reafirmação dos valores do trabalho, da coerência de 

atitudes e dos laços afetivos entre os membros da equipe. 

• Subsídios cognitivos e emocionais; atualização de 

temas, desenvolvimento de habilidades. 

• No Colégio: reuniões semanais com a presença 

constante de especialistas. Em outras instituições: 

estímulo à realização de cursos de pós-graduação e 

participação em congressos (financiamento e logística). 



Orientação Educacional 

• Elo entre aluno, família e escola. 

• Atendimento por questões pessoais, acadêmicas ou 

disciplinares; realizados individualmente ou em grupos. 

• Pronto atendimento e atendimento sistematizado dos 

alunos. 

•  Parceria com CPG. 



CPG - Temas 
•Desenvolvimento pessoal e grupal (autoconhecimento 

e relacionamento com o outro) 

•Adolescência 

•Educação sexual 

•Prevenção ao uso de drogas  



CPG – organização do curso:  
• Aula semanal (6.os anos EF a 1.as séries 

EM) 

• Turmas sub-divididas. 

• Temas adequados à faixa etária e ao 
interesse dos alunos. 

• Dinâmicas variadas. 

• Não há avaliação formal de conteúdos. 

• Valorização da participação do aluno. 

 



CPG – equipe: 
• Multidisciplinar – riqueza da diversidade. 

• Constante processo de capacitação. 

• 16 professores – 86 aulas semanais.  

• Critérios de escolha de professores para 
compor a equipe. 


